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Цели рабочей программы
старшей группы

• создание благоприятных условий для 
полноценного проживания ребенком
дошкольного детства;

• формирование общей культуры личности 
детей, ценностей здорового образа жизни, 
развития социальных, нравственных, 
эстетических, интеллектуальных, физических 
качеств, инициативы, самостоятельности и 
ответственности ребенка, формирование 
предпосылок учебной деятельности.



Рабочая программа разработана на 
основе программы «От рождения 
до школы»  которая соответствует  
Федеральному государственному 

образовательному стандарту 
дошкольного образования (Приказ 

№ 1155 от 17 октября 2013 года) 



Программное содержание образовательной 
деятельности с учетом требований ФГОС 

дошкольного образования



Социально - коммуникативное развитие

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм 
и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие общения  взаимодействия ребенка с 
взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляцию собственных действий; 
развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 
совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 
сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе.



Познавательное развитие

Познавательное развитие предполагает развитие 
интересов детей, любознательности и 
познавательной мотивации; формирование 
познавательных действий, становление сознания; 
развитие воображения и творческой активности; 
формирование первичных представлений о себе, 
других людях, объектах окружающего мира, о 
свойствах и отношениях объектов окружающего мира 
(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 
темпе, количестве, числе, части и целом, 
пространстве и времени, движении и покое, 
причинах и следствиях и др.), о малой родине и 
Отечестве, представлений о социокультурных
ценностях нашего народа, об отечественных 
традициях и праздниках, о планете Земля как общем 
доме людей, об особенностях ее природы, 
многообразии стран и народов мира.



Речевое развитие

Речевое развитие включает владение 
речью как средством общения и культуры; 
обогащение активного словаря; развитие 
связной, грамматически правильной 
диалогической и монологической речи; 
развитие речевого творчества; развитие 
звуковой и интонационной культуры речи, 
фонематического слуха; знакомство с 
книжной культурой, детской литературой, 
понимание на слух текстов различных 
жанров детской литературы; 
формирование звуковой аналитико-
синтетической активности как 
предпосылки обучения грамоте.



Художественно-эстетическое 
развитиеХудожественно-эстетическое развитие 

предполагает развитие предпосылок ценностно-
смыслового восприятия и понимания 
произведений искусства (словесного, 
музыкального, изобразительного), мира 
природы; становление эстетического отношения 
к окружающему миру; формирование 
элементарных представлений о видах искусства; 
восприятие музыки, художественной литературы, 
фольклора; стимулирование сопереживания 
персонажам художественных произведений; 
реализацию самостоятельной творческой 
деятельности детей (изобразительной, 
конструктивно-модельной, музыкальной и др.)».



Физическое развитие
Физическое развитие включает приобретение опыта в 

следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе 
связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 
таких физических качеств, как координация и гибкость; 
способствующих правильному формированию опорно-
двигательной системы организма, развитию равновесия, 
координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 
также с правильным, не наносящим ущерба организму, 
выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 
повороты в обе стороны), формирование начальных 
представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными 
играми с правилами; становление целенаправленности и 
саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 
здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами 
и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 
формировании полезных привычек и др.).



Особенности взаимодействия с 
семьями воспитанников

• Ведущая цель — создание необходимых 
условий для формирования  
ответственных взаимоотношений с 
семьями воспитанников и развития 
компетентности родителей 
(способности разрешать разные типы 
социальнo-педагогической ситуации, 
связанных с воспитанием ребенка); 
обеспечение права родителей на 
уважение и понимание, на участие в 
жизни  детского сада.



Взаимодействие с родителями

- родительские собрания;

- выставки совместного творчества 
родителей и детей;

- консультации;

- папки- передвижки;

- семейные праздники;

- день открытых дверей;

- анкетирование.



Приоритетное направление 
деятельности МАДОУ

• Здоровье детей дошкольного возраста социально 
обусловлено и зависит от таких факторов, как состояние 
окружающей среды, здоровье родителей и 
наследственность, условия жизни и воспитания ребенка 
в семье, в образовательном учреждении. Значимыми 
факторами, формирующими здоровье детей, является 
система воспитания и обучения, включая физическое 
воспитание, охрану психического здоровья, а также  
своевременный мониторинг. Начинать формировать 
здоровье нужно в детстве, когда наиболее прочно 
закладывается опыт оздоровления, когда стимулом 
является природное любопытство ребенка, желание все 
узнать и все попробовать, возрастная двигательная 
активность и оптимизм.



Основные принципы:

• Принцип научности – подкрепление всех 
необходимых мероприятий, направленных на 
укрепление здоровья, научно-обоснованными и 
практически апробированными методиками.

• Принцип активности и сознательности – участие 
педагогов и родителей в поиске новых эффективных 
методов и целенаправленной деятельности по 
оздоровлению себя и детей.

• Принцип комплексности и интегративности –
решение оздоровительных задач в целостном 
педагогическом процессе  и   интеграции  
образовательных областей.



Национально-региональный 
компонент

• Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений, учитывает 
образовательные потребности, интересы и мотивы 
детей, родителей и педагогов, ориентирована на 
специфику национальных, социокультурных и 
региональных условий, в которых осуществляется 
образовательная деятельность. Региональные 
особенности (климатические, экологические) 
учитываются при организации режима 
жизнедеятельности детей, системы  физического 
воспитания дошкольников, реализуются  в  
образовательных областях, приобщают 
воспитанников к традиционной культуре народов 
Бурятии. 



• Это отражается при организации дополнительного 
образования в области познавательного развития 
(природа родного края, его история, традиции и 
пр.) художественно-эстетического развития 
(национальная народная и профессиональная 
авторская  культура и пр.); речевое развитие  
(чтении художественных произведений, пересказ, 
заучивание стихотворений); физическое развитие, 
социально - коммуникативное развитие  (игры с 
байкальским песком, водой и природным 
материалом родного края,  социоигровое
взаимодействие детей и взрослых, детское 
экологическое движение «Дети Байкала».   

• С учетом многонационального состава населения 
Республики Бурятия особое внимание уделено 
этнокультурному компоненту в процессе  диалога 
культур (русской, бурятской, эвенкийской,  
татарской и  др.). 




