
Практические советы 
родителям по 

экономическому 
воспитанию ребѐнка



Многие родители не задумываются о привитии 

ребенку чувства ответственности и 

бережливости в отношении денег. В школах 

также нет никаких уроков на эту тему. А ведь 

отсутствие правильного финансового 

воспитания может негативно сказаться на всей 

последующей жизни человека. Поэтому очень 

важно рассказывать малышу о пользе 

правильного обращения с деньгами с самых 

малых лет. 



Практические советы родителям,

которые стремятся воспитать

социально адаптированных в

современных экономических

условиях детей.



1. Рассказывайте детям о своей работе.

Дети не осознают связь между трудом и деньгами,

если не будут знать, кем работают их родители, как

зарабатывают средства к существованию. Вы довольны

своей работой и зарплатой? Поделитесь этой радостью

с ребенком. Если работа вам не нравится, но приносит

материальное благополучие, скажите об этом малышу.

Он с детства должен знать, что такое «зарабатывать на

жизнь». Работа должна не только нравиться, она

должна «кормить». Эти старомодные истины о деньгах

и труде помогут вашим детям стать самостоятельными.



2. Не скрывайте от детей свое материальное

положение.

Конечно, ребенку нет необходимости вникать

во все нюансы семейного бюджета, но он должен

знать о материальном положении семьи и уважать,

сохраняя в тайне доверенную ему информацию.

Так вы ненавязчиво объясните малышу, куда идут

деньги, научите его соизмерять желания с

возможностями, мириться с некоторыми

ограничениями. Наградой вам будут вопросы сына

или дочери «а можем ли мы себе это позволить?»,

«не очень ли это дорого?».



3. Не приучайте детей к излишествам.

Недопустимо, когда ребенок чуть ли не ежедневно

получает от вас подарки и ни в чем не знает отказа. Он

очень быстро привыкает к этому, его запросы расту.

Подумайте о будущем. Научите малыша ограничивать себя.



4. Формируйте у детей разумные потребности.

Как научить человека разумно тратить деньги? Только приучая

анализировать свои текущие расходы. Слушая детские «я хочу»,

почаще спрашивайте: «А зачем тебе это?» Дети должны стремиться

делать покупки, вместе с тем им даже полезно расстраиваться из-за

невозможности осуществить свое желание. Получая все по первому

требованию, они переходят грань разумного.



5. Учите детей бережливости.

Не оставляйте без внимания испорченные

предметы, сломанные игрушки, разорванные

книги. Покажите ребенку, как можно их

починить. Если малыш будет видеть вашу

заботу о продлении срока службы

окружающих вас и его предметов, он научится

беречь не только свои, но и чужие вещи. Ваше

равнодушие приведет к обратному результату.



6. Помогите детям осознать стоимость вещей.

С раннего возраста дети должны осознать стоимость вещей,

которыми пользуются: игрушек, книг, одежды и т.д. Малыши

не должны привыкать к тому, что все, что ломается,

автоматически заменяется новым. В каждой вещи ребенок

должен видеть ценность, которую кто-то создал своим трудом,

а родители подкрепили ее своей работой, т.е. купили на

заработанные деньги.



7. Привлекайте детей к работе по дому.

Маленькие дети с удовольствием помогают по дому. Самое

главное, позволить им это! И, конечно, похвалить, хотя детская

работа далека от совершенства. Не забывайте, что ребенок может

заниматься домашней работой непродолжительное время,

поэтому, давая поручение, рассчитывайте его силы. Постепенно у

малыша разовьется самодисциплина, и он будет выполнять даже

самую неинтересную работу. В противном случае вы вырастите

лентяя, не способного даже к самообслуживанию.



8. Дети должны знать цену деньгам.

Для того чтобы дети умели разумно распоряжаться

деньгами и понимали, чего стоит их заработать,

необходимо дать им возможность приобрести

практический опыт. Хорошо, когда дети рано узнают цену

окружающих их вещей. Для этого чаще берите с собой

ребенка в магазин за покупками. Это поможет ему

осознать, что за все (продукты, игрушки, книги)

необходимо расплачиваться деньгами, которые выдаются

родителям за их труд.



Формирование правильных привычек у детей:

Объясните малышу, что не банкомат дает деньги.

В банкомате они только хранятся, а чтобы была возможность получить 

деньги в банкомате, необходимо работать.

Пускай дети сами распоряжаются своими карманными деньгами.

Дайте им небольшую сумму и проследите, как они ее потратят. Если все 

деньги будут потрачены на сладости, проведите беседу о том, что 

необходимо экономить, а не тратить все сразу.



Научите малыша откладывать заработанные средства.

Те деньги, которые он получит за выполнение ваших поручений, не 

должны тратиться на что-то сиюминутное. Пусть ребенок экономит, 

откладывает. А в будущем он сможет сам купить себе желаемую игрушку.

Учите малыша искать наиболее выгодные варианты.

Сегодня повсеместно развивается интернет-торговля. Крупные магазины 

имеют свои сайты и торговые площадки. Можно провести простой анализ 

популярных интернет-ресурсов и выявить, на каком из них наиболее 

выгодные условия покупки. Чтобы заинтересовать малыша, 

рассматривайте популярные сайты с игрушками.



Научите детей планировать свои расходы.

Например, зная, что впереди учебный год, малыш может отложить покупку 

новой игрушки, а вместо нее приобрести школьные принадлежности. Так он 

будет учиться рациональному распределению ресурсов, а также оказывать 

вам поддержку, даже в таком малом возрасте.

Приучите малыша вести простейшую бухгалтерию.

Пусть он записывает все, что заработал, куда потратил, что отложил. Так у 

него будет постоянно перед глазами финансовая картина его доходов и 

расходов. На основании этой бухгалтерии можно научить его 

прогнозировать ситуацию на будущее и, в случае необходимости, 

откладывать деньги на какие-либо траты. Как вариант можно вести такие 

записи в школьной тетради, но лучше воспользоваться простыми 

программами для компьютера, позволяющими вести домашнюю 

бухгалтерию. Так вы научите малыша обращаться с простейшими 

финансовыми инструментами.



Детям 8-10 лет уже можно давать базовые знания о банковской системе 
нашей страны.

Расскажите им, что такое вклады, кредиты, проценты.

Малыши подвержены влиянию рекламы и брендов.

Объясните им, что не всегда самый рекламируемый продукт является самым 

качественным. Расскажите, как не попасться на уловки мошенников в сети, 

торгующих контрафактным товаром, а также о том, что нужно выбирать 

товар по характеристикам, а не по брендам.

Расскажите малышу о вашей работе.

О том, какие обязанности вам приходится выполнять, чтобы заработать 

деньги. Объясните, что очень часто простой труд является самым 

низкооплачиваемым. А чтобы устроиться на хорошую работу, необходимо 

усердно учиться в школе и институте. Так вы мотивируете малыша стараться 

на уроках.



Уважаемые родители!

Приобщая дошкольника к экономике, вы

поможете ему стать самостоятельным, научите

ценить свой и чужой труд, отличать истинные

ценности от мнимых. Дети вырастут социально

адаптированными, успешными людьми, будут

легче преодолевать жизненные невзгоды, а

финансовые затруднения не покажутся им

беспросветной трагедией.


